
7:55 MC	  to	  advise	  guests	  that	  5	  minutes	  remain	  until	  the	  start	  of	  the	  event

INFORMATION
§Welcome	  guests	  to	  the	  Melrose	  Arch	  Walking	  on	  Sunshine	  Spring	  Walk
§Coffees	  available	  at	  the	  Seattle	  Coffee	  shop,	  Melrose	  Boulevard,	  and	  JB's	  Corner
§Tog	  Bag	  Area	  is	  by	  the	  registration	  marquee
§Free	  daisy	  face	  painting	  from	  the	  Moyo	  Team	  outside	  Moyo	  (TBC)
§Guests	  to	  move	  to	  front	  of	  the	  Start	  area	  	  -‐	  Melrose	  Boulevard	  from	  7h45
§For	  information,	  please	  go	  to	  the	  information	  desk	  opposite	  JB’s	  corner	  –	  The	  Square
§Toilets	  are	  in	  the	  lift	  lobby	  next	  to	  JB's	  Restaurant
§Medi	  response	  onsite

WALK	  RULES
§The	  Walking	  on	  Sunshine	  Spring	  Walk	  is	  strictly	  a	  WALK	  ONLY	  (No	  running)
§All	  participants	  must	  adhere	  to	  the	  marshals	  and	  traffic	  officers	  on	  route
§Please	  keep	  to	  the	  left	  hand	  side	  of	  the	  road,	  unless	  marshals	  guide	  you	  otherwise
§Water	  station	  along	  the	  route	  -‐	  please	  hydrate	  and	  drink	  as	  much	  water	  as	  possible
§Toilets	  are	  positioned	  near	  the	  water	  station	  on	  route

THANKS

PRE-‐WALK	  ANNOUNCEMENTS	  	  (announcements	  to	  be	  REPEATED)

RUNNING	  ORDER	  &	  SCRIPT



§MELROSE	  ARCH:	  Thank	  you	  to	  Melrose	  Arch	  for	  hosting	  yet	  another	  amazing	  year	  of	  Walking	  on	  Sunshine
§VESPA:	  Thank	  you	  to	  Vespa	  for	  offering	  the	  use	  of	  their	  scooters	  
§MOYO:	  Thank	  you	  to	  Moyo	  for	  their	  wonderful	  daisy	  face	  painters	  (TBC)
§TCH	  BONISA	  –	  For	  all	  the	  AV	  and	  Sound	  requirements
§INSPIRE	  FURNITURE:	  For	  sponsoring	  all	  the	  event's	  hiring	  items,	  such	  as	  the	  stanchions,	  tables,	  chairs,	  etc.	  
§BIDVEST	  PRESTIGE	  TOILET	  HIRE	  &	  CLEANING:	  For	  the	  portable	  toilets	  for	  the	  event	  and	  cleaning	  services	  
§BRANDED	  WATER:	  For	  sponsoring	  the	  water	  sachets	  
§VIRGIN	  ACTIVE:	  Thank	  you	  ofr	  the	  water	  bottles	  sponsored	  for	  the	  goodie	  bags	  
§PIZAEVINO	  MELROSE	  ARCH:	  Thank	  you	  for	  sponsoring	  the	  crew	  meals

REMINDERS
§Remind	  everyone	  to	  wear	  their	  race	  number	  
§There	  are	  toilets	  available	  along	  the	  route
§3km	  Water	  Point	  on	  route
§Kiddies	  Entertainment	  on	  the	  Piazza	  open	  from	  9am	  and	  the	  cost	  is	  R30	  per	  child	  to	  jump	  for	  the	  day	  
§There	  are	  2	  Virgin	  Active	  Gym	  prizes	  to	  giveaway	  in	  a	  lucky	  draw;	  the	  draw	  will	  take	  place	  at	  9:30;	  the	  winners	  need	  to	  be	  here	  
to	  receive	  the	  prize	  

ONLINE
§DON’T	  FORGET	  TO	  CONNECT	  TO	  MELROSE	  ARCH	  -‐	  FREE	  WI-‐FI	  SERVICE
§Twitter	  Handle	  @melrosearch	  and	  #WOS
§Stay	  up	  to	  date	  on	  future	  events	  on	  the	  Melrose	  Arch	  Facebook	  Page

7:45 Standby	  for	  Start	  of	  the	  event
6:50 MC	  Arrives	  at	  Melrose	  Arch	  
7:56 National	  Anthem	  –	  TBC	  to	  lead	  

20	  second	  countdown	  by
Start	  of	  walk	  by	  Mike	  from	  Melrose	  Arch	  (Fires	  the	  start	  gun)
MC	  moves	  to	  Piazza	  –	  ready	  to	  announce	  arrival	  of	  first	  walkers
*Post-‐Walk	  Announcements	  to	  begin

8:00

8:10



MC	  to	  welcome	  and	  announce	  first	  walkers	  as	  they	  cross	  the	  finish	  line	  in	  
MC	  to	  also	  encourage	  participants	  to	  take	  photos	  at	  the	  photobooth
MC	  to	  welcome	  the	  Buskaids	  

INFORMATION
§Kiddies	  Entertainment	  on	  the	  Piazza	  open	  from	  9am	  
§Lost	  &	  Found	  items,	  please	  go	  to	  desk	  opposite	  JB’s	  Corner	  	  
§If	  you	  lost	  a	  family	  member,	  find	  a	  volunteer	  who	  will	  assist	  you

THANKS
§Melrose	  Arch	  
§Vespa	  
§HospiceWits
§Smile	  Foundation	  
§TCHBonisa
§Branded	  Water
§Pizaevino
§Inspire	  Furniture

ONLINE
§DON’T	  FORGET	  TO	  CONNECT	  TO	  MELROSE	  ARCH	  -‐	  FREE	  WI-‐FI	  SERVICE
§Twitter	  Handle	  @melrosearch	  and	  #WOS	  (TBC)
§Stay	  up	  to	  date	  on	  future	  events	  on	  the	  Melrose	  Arch	  Facebook	  Page

9:30 Short	  message	  by…
9:45 Acknowledgements	  by	  MC	  
10:30 Event	  closes

POST-‐WALK	  ANNOUNCEMENTS	  	  (announcements	  to	  be	  REPEATED)

8:25


